Gebrauchshinweise

Produktbeschreibung
Atrauman sind wirkstofffreie Salbenkompressen zur atraumatischen
Wundbehandlung.

Zusammensetzung
Tréagermaterial aus hydrophobem Polyestertill, impragniert mit einer wirk-
stofffreien Salbenmasse auf Triglycerid-Basis (Neutralfette).

Die Salbe enthélt (analog INCI):
Caprylic/Capric/Myristic/Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Eigenschaften und Wirkungsweise

Das diinne, weiche und gut drapierféhige Tragermaterial aus Polyester sichert
einen stets guten und flir den Sekretabfluss notwendigen fléchigen Wundkon-
takt. Die hydrophoben Polyester-Filamente und die glatte Oberfldchenstruktur
des Gittertlills wirken der Verklebungstendenz mit der Wunde entgegen. Das
Abnehmen des Verbandes von der Wunde ist schonend und schmerzlos, wobei
der Effekt der Nichtverklebung durch die Salbenimprégnierung noch entschei-
dend verbessert wird, ohne Okklusiveffekte oder die Bildung feuchter Kammern
beflirchten zu missen. Uberschiissiges Sekret wird in eine (iber Atrauman zu
applizierende Saugkompresse weitergeleitet. Die Salbenmasse hélt die Wund-
rander geschmeidig und unterstitzt dadurch die Epithelisation. Sie ist wirk-
stofffrei und enthélt keine Zusétze von Paraffinen. Schwierig zu entfernende
Salbenrtickstdnde auf der Wunde treten nach Abnahme des Verbandes nicht
auf, die Voraussetzungen fr eventuelle chirurgische MaBnahmen sind giinstig,
die Wundreinigung wird erleichtert.

Indikationen
Zur Wundversorgung, inshesondere bei sezernierenden Wunden (bei
Schiirf-wunden, Risswunden, Platzwunden, Verbrennungen, Verbrilhungen,
Veratzungen und zur Abdeckung von Spender- und Empféngerstellen bei
Hauttransplantationen, in der plastischen und kosmetischen Chirurgie,
bei Nagelextraktionen, Phimoseoperationen usw.). Durch die wirkstofffreie
@ Salbenmasse besonders indiziert in der Dermatologie sowie bei haut- und @
medikamentenempfindlichen Patienten anwendbar. Therapeutisch wirksame
Substanzen kénnen nach Ermessen des Arztes gezielt zugesetzt werden.

Anwendungshinweise

Atrauman mit beiden Abdeckpapieren aus der Peelpackung entnehmen

und bei Bedarf der WundgroBe entsprechend zuschneiden. Auf einer Seite
das Abdeckpapier entfernen und mit dieser Seite auf die Wunde legen,
an-schlieBend das verbleibende Abdeckpapier entfernen. Zur Aufnahme von
Wundsekret eine sterile, saugfahige Wundauflage tiber der Salbenkompresse
fixieren. Wenn vom Arzt nicht anders verordnet, Atrauman bei jedem
Verbandwechsel erneuern.

Hinweis: Sollte Atrauman beim Verbandwechsel aus therapeutischen Griinden
auf der Wunde verbleiben, so kann bei ldngerer Liegedauer eine Resorption
der Salbenmasse erfolgen. Durch Auflegen einer zweiten, zusatzlichen Salben-
kompresse ist die in solchen Féllen eventuell eingetretene Verklebung wieder
Zu losen.

Gegenanzeigen .
Atrauman sollte nicht angewendet werden, wenn eine Uberempfindlichkeit
gegeniiber einem der Inhaltsstoffe vorliegt.

Besondere Hinweise
Inhalt steril, solange Peelpackungen unversehrt. Bei Raumtemperatur, nicht
Uiber 40 °C liegend lagern.
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Instructions for use

Product description
Atrauman dressings are non-medicated impregnated dressings for atraumatic
wound treatment.

Composition
Support fabric made of hydrophobic polyester tulle, impregnated with a
non-medicated ointment based on triglycerides (neutral fats).

The ointment contains (INCl-assigned names):
Caprylic/Capric/Myristic/Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Properties and mode of action

The soft, thin support material made of polyester ensures close contact with
the whole surface of the wound which is necessary for the drainage of wound
exudate. The water-repellent polyester filaments and the smooth surface
structure of the tulle counteract adhesion to the wound. The dressing can

be removed painlessly from the wound without causing any new damage.
Atrauman’s non-adhering properties are further enhanced by the ointment
base with which the product is impregnated. It has no occlusive effects and
does not cause maceration of the underlying skin. Excessive amounts of
exudate are drained freely into an absorbent secondary dressing placed on top
of the Atrauman dressing. By keeping the edges of the wound soft and supple,
the non-medicated, non-sensitising ointment base enhances epithelialisation.
The base is non-medicated and contains no paraffins. Because it leaves no
residues on removal, it facilitates both surgical procedures and wound
cleansing.

Indications
For the treatment of wounds, especially for exudating wounds (abrasions, lace-
rations, gashes, burns, scalds, acid burns, for covering of donor and recipient
sites in skin grafting, in plastic and cosmetic surgery, for nail removal, circum-
cisions etc). Due to the neutral properties of the non-medicated ointment base,
Atrauman is especially useful in dermatology and for patients with sensitive
@ skin, or those sensitive to certain medicaments. @
The physician can at his own discretion apply the dressing in combination with
topical medication of his choice.

Mode of application

Remove the Atrauman dressing from the sterile peelpack with both cover
papers in place and cut it to the size of the wound if necessary. After removal
of one of the cover papers, place this side of the dressing onto the wound

and remove the second cover. Place a sterile absorbent dressing pad over the
Atrauman dressing to absorb exudate. Unless otherwise ordered by the doctor,
apply a new Atrauman dressing at each dressing removal.

Note: If there are therapeutic reasons for not changing Atrauman, the ointment
base may be absorbed when left in place for a long period. In this case any
wound adhesion which may occur can be eliminated by placing a second
Atrauman dressing over the first one.

Contra-indications
Do not use Atrauman on any patients who may be allergic to any of its
ingredients.

General instructions
Contents sterile unless peel packs are damaged. Store in a horizontal position
at room temperature (not above 40 °C).

Date of revision of the text: 2013-11
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Mode d’emploi

Description du produit
Le pansement interface gras sans principe actif Atrauman est utilisé pour le
soin atraumatique des plaies.

Composition
Tulle de polyester hydrophobe, imprégné d’un excipient gras neutre sans
principe actif a base de triglycérides.

L'excipient contient (selon I.N.C.1.):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Propriétés et mode d’action

Mince, doux et confortable, le tissu a base de polyester assure avec la plaie
un contact permanent et adapté a I'évacuation des sécrétions. Les fibres
hydrophobes de polyester et la surface lisse du tulle permettent d'éviter
d’adhérer a la plaie. Le retrait du pansement s'effectue de fagon atraumatique
et indolore: I'effet de non-adhérence obtenu par I'imprégnation grasse est
encore renforcé, évitant tout risque d’occlusion ou de formation de poches
d’humidité. Pour permettre I'absorption des sécrétions excédentaires, il
convient d’appliquer une compresse absorbante stérile au-dessus d’Atrauman.
L'excipient gras maintient la souplesse des berges de la plaie, favorisant

ainsi la réépithélisation. Il ne contient aucun principe actif ni adjuvant a base
de paraffine. Il ne produit pas de résidus qui seraient difficiles a oter de la
plaie lors du retrait du pansement. Ainsi, les conditions préalables a une
intervention chirurgicale éventuelle sont favorables, la détersion de la plaie
étant facilitée.

Indications
Pour le traitement des plaies, en particulier lorsque la cicatrisation est difficile :
écorchures, déchirures, contusions, brllures thermiques ou chimiques; pour le
recouvrement des plaies chez le donneur et le receveur en cas de transplanta-
tion cutanée; en chirurgie plastique et esthétique en cas d’extraction d’ongle,
d’opération de phimosis, etc. Grace a son excipient gras sans principe actif, le
@ pansement convient parfaitement pour le soin des plaies en dermatologie ainsi @
que chez les sujets présentant une sensibilité cutanée ou envers les substan-
ces médicamenteuses.
Selon I'avis du médecin, des substances peuvent étre ajoutées de fagon effi-
cace dans un but thérapeutique précis.

Instructions d’utilisation

Sortir Atrauman de son étui individuel, entouré des deux films protecteurs, et
le découper aux dimensions de la plaie. Enlever I'une des deux protections et
poser la face ainsi dégagée sur la plaie, puis retirer I'autre protection. Pour
permettre I'évacuation des sécrétions, il est possible d’appliquer un panse-
ment absorbant stérile par dessus Atrauman. Sauf avis contraire du médecin,
renouveler Atrauman a chaque changement de pansement.

Remarque: Si, pour des raisons thérapeutiques, Atrauman devait rester au
contact de la plaie lors du changement de pansement, il pourrait, du fait de
I'utilisation prolongée, se produire une résorption de I'excipient gras. Dans ce
cas, |'application d’un second pansement sur le premier permet de supprimer
les phénomenes d’adhérence éventuels.

Contre-indications
II'est déconseillé d’utiliser Atrauman sur les patients présentant une sensibilité
connue a 'un des composants.

Remarques
Ne pas utiliser si I'emballage est endommagé. Conserver a plat a une
température inférieure a 40 °C.

Date de derniére révision de la notice: 2013-11
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Gebruiksaanwijzing

Productbeschrijving
Atrauman zijn zalfkompressen zonder werkzame stoffen voor atraumatische
wondverzorging.

Samenstelling
Wijdmazig dragermateriaal van hydrofoob polyester geimpregneerd met een
zalfmassa op basis van triglyceride zonder werkzame stoffen (neutraalvet).

De zalf bevat (volgens INCI):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Eigenschappen en werking

Het dunne, zachte en soepele dragermateriaal van polyester waarborgt opti-
maal contact met de wond, hetgeen noodzakelijk is voor een goede wonddrai-
nage. De hydrofobe polyester-filamenten en de gladde opperviaktestructuur
van het wijdmazige gaas voorkomen de verkleving met de wond. Tezamen met
de zalfimpregnering zorgt het verband ervoor dat verbandwisseling pijnloos
plaats kan vinden, zonder gevaar voor occlusieve effecten of opeenhoping van
exsudaat. Overvioedig exsudaat wordt in het over Atrauman geappliceerde
absorptiekompres verdergeleid. De neutraal, niet sensibiliserende zalfmassa
houdt de wondranden soepel en ondersteunt daardoor de epithelisatie. De zalf
bevat geen paraffine; na verwijdering van het verband blijven geen zalfresten
achter in de wond, de voorwaarden voor eventuele operatieve ingrepen zijn
gunstiger, de wondreiniging wordt vergemakkelijkt.

Indicaties

Voor wondverzorging, vooral voor vochtafscheidende wonden (b.v. bij
schaafwonden, scheurwonden, kneuzingen, brandwonden, schroeiwonden,
etswonden en voor bedekking van huidtransplantatiewonden, toepassing in
de plastische en cosmetische chirurgie, bij nagelextracties, phimosisoperaties
etc. ). Door de neutrale zalfmassa ook toepasbaar in de dermatologie en bij
patiénten met een gevoelige huid of overgevoeligheid voor bepaalde medica-
menten. Therapeutisch werkzame substanties kunnen op voorschrift van de

@ arts doelgericht ingezet worden. @

Aanwijzingen voor het gebruik

Peelpack openen, het zalfviies met beide afdekvellen eruitnemen en zonodig
op maat knippen. Eén afdekvel verwijderen, Atrauman op de wond leggen en
het tweede afdekvel wegnemen. Een steriel absorberend kompres over het
zalfkompres aanbrengen ter absorptie van exsudaat. Tenzij door de arts anders
wordt voorgeschreven, Atrauman bij iedere verbandwisseling vernieuwen.

Let op: moet Atrauman bij verbandwisseling uit therapeutische overwegingen
op de wond blijven, dan kan bij langere aanlegduur resorptie van de zalfmassa
plaats vinden. Door het aanbrengen van een tweede zalfkompres kan de in
dergelijke gevallen eventueel opgetreden verkleving weer opgelost worden.

Contra-indicaties
Atrauman mag niet worden gebruikt wanneer de patiént overgevoelig is voor
een van de bestanddelen.

Speciale aanwijzingen
Inhoud steriel zolang de peelpacks onbeschadigd zijn. Liggend, niet boven
40 °C bewaren.

Datum van herziening van de tekst: 2013-11
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Istruzioni per I'uso

Descrizione del prodotto
Atrauman sono compresse con pomata senza principi attivi per il trattamento
atraumatico delle ferite.

Composizione
Supporto di tessuto a rete in poliestere idrofobo impregnato con una pomata
senza principi attivi a base di trigliceridi (grassi neutri).

La pomata contiene (INCl-analogo):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Proprieta e modo di azione

Il materiale di supporto in poliestere & sottile, morbido, drappeggiabile e
garantisce che la compressa sia sempre bene a contatto con la ferita favor-
endo il passaggio degli essudati. | filamenti idrofobi in poliestere e la struttura
super-ficiale liscia del tulle a rete evitano che la compressa aderisca alla ferita.
Il cambio della medicazione avviene in modo delicato ed indolore. In aggiun-
ta, 'impregnazione con pomata migliora I'effetto di non adesione svolto da
Atrauman, evitando cosi effetti occlusivi o la formazione di depositi umidi. Le
secrezioni in eccesso vengono trasportate verso le compresse assorbenti che
vanno applicate su Atrauman. La pomata, priva di principi attivi e non
contenente paraffine mantiene morbidi i margini delle ferite favorendo cosi il
processo di epitelizzazione. Sulla ferita non rimangono resti di pomata difficili
da eliminare dopo aver tolto la medicazione, per cui le premesse per eventuali
interventi chirurgici sono favorevoli e la pulizia della ferita viene facilitata.

Indicazioni
Medicazione generale delle ferite, in particolare per le ferite con secrezione
(p.es. escoriazioni, lacerazioni, contusioni, ustioni, scottature, causticazioni,
per la copertura delle zone di prelievo e di trapianto cutaneo, nella chirurgia
plastica e cosmetica, nelle estrazioni ungueali, negli interventi chirurgici
per fimosi, ecc.) Grazie all’assenza di principi attivi nella pomata & possibile
utilizzare il prodotto anche in dermatologia e per i pazienti con pelle delicata
@ e allergici ai farmaci. Seguendo il parere del medico si possono aggiungere, @
secondo necessita, sostanze terapeutiche attive.

Avvertenze per I’applicazione

Aprire la confezione a strappo, estrarre Atrauman insieme alle due pellicole
protettive e ritagliare secondo le dimensioni della ferita. Togliere una delle
pellicole protettive dalla compressa con pomata ed applicarla con questo lato
sulla ferita, quindi togliere la seconda pellicola protettiva. Per I'assorbimento
delle secrezioni della ferita fissare una compressa assorbente sterile sulla
compressa con pomata. Salvo diversa prescrizione medica, Atrauman viene
rinnovato ad ogni cambio di fasciatura.

Avvertenza: se per ragioni terapeutiche Atrauman non venisse rinnovato ad
ogni cambio di fasciatura, in caso di prolungata permanenza sulla ferita si
puo verificare un riassorbimento della pomata. In questi casi, sovrapponendo
un’ulteriore compressa con pomata € possibile sciogliere facilmente I'adesione
eventualmente verificatasi.

Controindicazioni
Non utilizzare Atrauman, in caso di ipersensibilita ad uno dei componenti.

Avvertenze particolari
Contenuto sterile fino a che le confezioni interne restano intatte. Conservare
disteso a temperatura ambiente e non oltre 40 °C.

Data di revisione del testo: 2013-11
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Instrucciones de uso

Descripcion del producto
Atrauman es un apdsito impregnado libre de principios activos, para el cuida-
do atraumético de heridas.

Composicion
Soporte de tul de poliéster hidréfobo, impregnado con una pomada libre de
principios activos con una base de triglicéridos (grasa neutra).

La pomada contiene (segtn INCI):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Caracteristicas y principio de accion

El fino soporte de poliéster, suave y adaptable, asegura el contacto permanen-
te con la herida necesario para el flujo de las secreciones. El hilo de poliéster
hidréfobo y la estructura superficial lisa de la malla de tul contrarrestan la
tendencia adherente a la herida. La retirada del apésito deja un buen resulta-
do cosmético y es indoloro, siendo decisivo para ello el efecto no adherente de
la impregnacion de pomada. No hay efecto oclusivo ni riesgo de formacion de
cémaras himedas. El exceso de secrecion pasa a través de Atrauman hasta el
aposito absorbente que se haya colocado encima. La pomada mantiene
elésticos los bordes de la herida potenciando con ello la epitelizacion. No
contiene principios activos ni aditivos de parafina. Al retirar el apésito no
quedan residuos de pomada dificiles de eliminar, por lo que las condiciones
para una posible intervencion quirdrgica son favorables y se facilita la limpieza
de la herida.

Indicaciones

Para el tratamiento de heridas, especialmente en heridas secretantes (abrasio-

nes, desgarros, heridas abiertas, quemaduras, escaldaduras, quemaduras

quimicas, para cubrir zonas donantes y receptoras en trasplantes de piel, en

cirugia plastica y cosmética, extracciones de ufias, operaciones de fimosis,

etc). La pomada libre de principios activos estd indicada en dermatologia

asi como en pacientes con sensibilidad cutanea o a los medicamentos. Si el
@ médico lo considera necesario, pueden agregarse sustancias terapéuticas @

activas.

Aplicacion

Extraer Atrauman de su envoltura estéril junto con los dos papeles protectores,

y si es necesario cortar segun el tamario de la herida. Separar un lado del

papel protector y colocar este lado del apdsito en contacto con la herida.

Retirar el resto del papel protector. Para absorber las secreciones, cubrir con

un aposito absorbente estéril. Si el médico no indica lo contrario, renovar

Atrauman en cada cambio de apdsito.

Advertencia: Si por motivos terapéuticos Atrauman debiera permanecer sobre

la herida en el cambio de apdsito, el largo tiempo de permanencia podria

provocar una resorcion de la pomada. En estos casos se podra colocar un

segundo apdsito Atrauman para despegar una posible adhesion.

Contraindicaciones
Atrauman no debera usarse si existe hipersensibilidad a alguno de sus
componentes.

Indicaciones especiales

Contenido estéril mientras el sellado del envase se encuentre intacto.
Conservar en posicion horizontal, a temperatura ambiente, no superior a los
40 °C.

Fecha de la revision del texto: 2013 -11
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Instrucées de uso

Descri¢ao do produto
Atrauman sdo compressas impregnadas neutrais para o tratamento atraumati-
co de feridas.

Composicéo
Compressa de teia de poliester hidréfobo, impregnada com pomada neutra
com base em triglicéridos (gorduras neutras).

A pomada contém (segundo INCI):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Propriedades e modo de acéo

A suave e fina teia de poliester permite um contacto permanente com toda

a superficie da ferida, necessario para a drenagem do exsudado da ferida.
Os filamentos hidréfobos de poliester e a superficie macia impedem a sua
aderéncia a ferida. A remogdo da compressa € efectuada sem dor e sem
causar lesdes. As propriedades anti-aderentes de Atrauman sdo aumentadas
pela pomada neutra com que o produto estd impregnado. Nao tem efeito
oclusivo e ndo provoca maceracao da pele. Quantidades excessivas de
exsudado sdo drenadas liviemente para um penso absorvente secundario que
deve ser colocado por cima de Atrauman. Mantendo os bordos da ferida
protegidos, a pomada neutra favorece a epitelizago. A base ndo contem
parafina. N&o deixa residuos quando é removida, facilitando quer os procedi-
mentos cirrgicos quer a limpeza da ferida.

Indicacées
Para o tratamento de feridas, especialmente para feridas exsudativas
(abrasdes, laceragdes, feridas profundas, queimaduras, escaldaduras, quei-
maduras écidas, para cobertura das zonas dadoras e receptoras de pele
enxertada, em cirurgia pldstica e cosmética, remogdo de unhas, circuncisdes,
etc.). Devido as propriedades neutras da pomada, Atrauman é especialmente
(til em dermatologia e para pacientes com pele sensivel ou sensiveis a certos
medicamentos.
@ 0 médico pode, segundo o seu critério, aplicar o penso em combinaco tapica @
de sua escolha.

Modo de aplicagao

Remova a compressa Atrauman da embalagem esterilizada sem retirar

o involucro e corte-0 ao tamanho da ferida se necessario. Apos remogéo de
uma das partes do invélucro, coloque este parte do penso sobre a ferida

e remova a outra cobertura. Cologue um penso absorvente estéril por cima do
Atrauman para absorver o exsudado. Salvo prescricdo médica, aplique uma
nova compressa Atrauman em cada mudanca de penso.

Nota: Se houver razdes terapéuticas para ndo mudar a Atrauman, a pomada
pode ser absorvida se decorrer um longo periodo. Neste caso, a adesdo a feri-
da que possa ocorrer pode ser eliminada colocando uma segunda Atrauman
por cima da primeira.

Contra-indicagdes
0 Atrauman néo devera ser utilizado quando se verificar uma hipersensibi-
li-dade a um dos seus componentes.

Instrucdes especiais
Contetido estéril enquanto a embalagem se mantiver intacta. Armazenar na
horizontal a temperatura ambiente (ndo superior a 40 °C).

Data da revisdo do texto: 2013-11
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0nyiec xpnong

Mepypadn mpoidvrog
Ta emBépara Atrauman eivat embépata pe aholdr xwpic Spactikd cuotatika
Tou BonBolv TV atpavpatikr Bepareia TpaupATWY.

ZuvBeon

Kataokevadovtat amo udpodopo ToUAL TIOAUEGTENA, EUTOTIOLEVO e 0VBETEPN
ahotr pe Baon tpiyukepiodia (0UGETEPEC AMAVTIKES OUTIEC).

H ahoipry mepiéxet (ovopatoAoyia kata tnv INCI) KampuAika/Kampika/puplotika/
ateapikd tpwyAukepidla, Bis-Diglyceryl Polyacryladipate-2

1810TNTEC KOt TPOTIOG Spaang

H Aerttr), amahr) Kat avBekTIKr emipavela amo moAveatépa eEaaahilel Tnv
KATAAANAN KaTa prKog emaor e T Tpadpa wate va anoppodwvTal ol EKKPICELC.
Ta vépodoBa vipata ToAveaTEPa Kal N Aeia LA TS ETIPAVEIAS TOU SIKTUWTOU
TOUAIOD QOTPETIOLV TNV ETIKOAANGN e T Tpavpa. H adaipeon Tov emBéuatoc
aro 1o Tpavpa evat avwduvn wpic va Tipokalel kapia véa {nuia oto Tpavpa.

H (616TNTa NG N emKOAANGNG TV emBUATOC aTo TpalPa BeATImveTal
ONUAVTIKA AGYW TOU EUTIOTIONOL TNG eTudAVELAC Tou pe ahotdr). H ev Adyw
ahotdry Gev Snutoupyel Gavopeva eykAelopol TE emipavelas Tov Tpavpatog
oUTe oneia pe umepPoAki bypacia. Ot TAeovalOUOEC EKKPITEIC ATIOPPOGUVTAL
aro éva 6ebtepo emiBepa mou Tomobeteital emdvw and to Atrauman. H ahodr
dlainpel Ta akpa Tov TPAUPATOC AmAG Kal edkapTTa cupBAovVTaC [ie aUTOV ToV
TPOTIO OTNV avayévvnan Tou embnAiov. Eival ovdéTepn Kat Gev Tepiéxel podadeta
napadwwv. Me v agaipeon Tou embepaToc To Tpavpa eivat eAedBepo amod
uoAeippata e ahotdric, dlevkohivovtag ETat TIC SLadIKaoie XEIPOUPYIKIG
emePBaonc Kat Tov kabapiopol Tov TPAadUATOC.

Evéeieig
la Ty emovAwan TPAUHATWY, 18iWE TPAUHATWY e EVTOVEC EKKPITEIC (08
ekO0pEC, Nuia 1 fadid kodiara, eykaopata amd vepod 1 oféa), yia Ty Kahun
onueiwv Tou §61N 1) ToU AMTITN KATA TIC PETAPOOXEVOELS GEPUATOC: OTOV
TOPEQ INC TACOTIKIAG Kal TNG aloBnTIKAC XEIPOUPYIKAC, 0TV adaipean VuxIwy,
@ 06 EMEPPATELC TEPITOMAC KTA. AOYW TNC 0UBETEPNC HALAC TS AAoIIC, T @
Atrauman evoeikvuTal yia xpron otn depuatoloyia Kat o€ aoBeveic e depuatikr
euaiobnoia 1 pe evawoBnaia ota Gdppaka. H yprion Tou 0e GLVBUACHO e
TPOOBETEC BEPATEVTIKEG OUOIEC EVATIOKELTAL OTN GIAKPLTIKT EVXEPELA TOU LATPOU.

Tpomoc epappoyiic

BydAte To emifepa Atrauman aro Ty amooTelpwpévn CUKELaoia, Xwpic

Va ahaipéoete TIC 500 TPOOTATEVTIKES TAIVIES, Kal KOTE TO £TOL WATE Va
npooappoleTal oto péyeBog Tou Tpadpatoc. AQaIPETE TNV TIPOCTATEVTIKY
Tawia ané tm pia pévo meupd Kat TomoBetiate Ty Teupd auTr aTo Tpavpa.
Adaipéate atn ouvéxela TNy AN mpootateuTik Tawia. Ma inv anoppodnan
TWV EKKPITEWY aTTO TO TPAUHA, TOMoBETrHaTe emdvw armo To emibepa Atrauman
v AmoaTEPWHEVO aToppoPnTIKG emibepa. Av Gev uTiapyel SLadopeTikr odnyia
aro Tov 1aTpd oac, Yetd and kabe TepIToinan ToU TPAUHATOC AVTIKATAOTHATE
T0 emifepa Atrauman. Inpeiwon: Av To emifepa Atrauman devahayBel ka
Tapapével aTo Tpavpa et peytho xpovikd dlactnua yia Beparmeutikolg Adyouc,
umapyet TBavoTnTa anoppodnane e aAoPrG Kat EMKOMNONG Tov emBépaTog
0t0 Tpavpa. TomoBetwvrac éva Seltepo emiBepia Atrauman enavwarno To TPWTo
JITIOpE(TE Ve TO EEKOATOETE.

Avtevdeigerg
H yprjon Tou Atrauman Gev evbeikvutal ae dtopa Tou mapouatalouy
unepevalodnaia oe KATolo aro Ta ouaTatikd Tou.

I15waitepec umodeitelg

To TieplexOLEV0 TIAPALEVEL ATIOOTEIPWHEVO 000 N ouoKevacia eivat ABIKTN.
(Ouldooetal o optlovtia Béan, ae Beppokpaaia dwuatiou (va unv urepBaivet
Toug 40 °C).

Huepopnvia avaBewpnanc tou Kelpévou: 2013-11
GR — PAUL HARTMANN Hellas A.E. - 16674 Glyfada/Athina
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Informace pro pouZiti

Popis vyrobku
Atrauman jsou kompresy s masti bez tcinnych latek uréené k atraumatickému
oSetfovani ran.

SloZeni
Nosny materidl z hydrofobniho polyesterového tylu, ktery je impregnovany
masti bez uginnych latek na bazi triglyceridl (neutralni tuky).

Mast obsahuje (analog. INCI):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Vlastnosti a zpiisob téinku

Tenky, mékky a dobre tvarovatelny nosny materil z polyesteru zabezpecuje
trvale dobry plo$ny kontakt s rdnou, ktery je dileZity pro odtok sekretd.
Hydrofobni polyesterova vldkna a hladka povrchova struktura mfizkového tylu
znemoziuji slepeni kompresu s ranou. Sejmuti obvazu z rény je Setrné a
bezbolestné, efekt nelepivosti Atraumanu je podstatné umocnén mastovou
impregnaci. Nehrozi tedy nebezpeci okluzivniho efektu a tvorby vihkych loZisek
s hromadicim se sekretem. Prebytecny sekret je odvadén do savého kompresu,
ktery se aplikuje pres Atrauman. Vrstva masti udrZuje okraje rany viacné a
podporuje tim epitelizaci; neobsahuje zadné Gcinné latky a pfimési parafinu. Po
sejmuti obvazu nezlistavaji na rané Zadné obtizné odstranitelné zbytky masti.
Predpoklady pro eventudlni chirurgické opatfen jsou priznivé a je usnadnéno
cisténi rany.

Indikace

Pro oetfovani ran, obzvlasté secernujicich ran (napr. odrenin, trznych ran,
trzné zhmozdénych ran, popdlenin, oparenin, poleptanin). K prekryti mist
odbéru a prijmu transplantét(i kize, v plastické a kosmetické chirurgii, po
extrakcich nehtd, operacich fimdzy atd. Vzhledem k pouZiti masti bez Ucinnych
I4tek je mozné i pouziti v dermatologii a u pacientli s precitlivélou pokozkou a
alergickou reakci na léky. Dle uvaZeni oSetfujiciho Iékafe mohou byt navic
priddvany lé¢ivé substance.

@ Zpiisob pouZiti @
Vlyjméte Atrauman spolu s obéma krycimi papiry z peel-obalu a v zavislosti od
velikosti rany jej dle potieby pfistfihnéte. Odstrarite kryci papir na jedné strané,
prilozte kompres na rdnu a poté stahnéte zbyvajici kryci papir. Za tcelem
zachyceni sekretli z rany aplikujte pres Atrauman sterilni, dobre savy kompres.
Neurdi-li Iékar jinak, vyménte Atrauman pfi kazdém prevazu.

Upozornéni: Ma-li Atrauman z terapeutickych diivod zlistat pfi pfevazu na
rang, mize dojit pfi dlouhodobém priloZeni k resorpci masti. Moznému slepeni
s ranou zabranite v takovych pfipadech pfilozenim dalSiho kompresu s masti.

Kontraindikace
Atrauman by nemél byt pouZit pfi precitlivosti na nékterou z obsazenych latek.

Zvlastni upozornéni
Obsah je sterilni, pokud nejsou poskozeny peel-obaly. Skladovat ve vodorovné
poloze pfi pokojové teploté, nepresahujici 40 °C.

Datum revize textu: 2013 -11

CZ — HARTMANN-RICO a.s. - 66471 Veverska BitySka
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Informéacie pre pouzivatela

Popis produktu
Atrauman st kompresy s mastou bez d¢innych Iatok ur¢ené na atraumatické
oSetrovanie ran.

Zlozenie
Nosny materidl z hydrofébneho polyesterového tylu, ktory je impregnovany
mastou bez U¢innych latok na baze triglyceridov (neutraine tuky).

Mast obsahuje (analdg. INCI):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Vlastnosti a mechanizmus uéinku

Tenky a makky nosny materidl z polyesteru zabezpecuje trvalo dobry plosny
kontakt s ranou, ktory je doleZity pre odtok sekrétov. Hydrofébne polyesterové
vidkna a hladka povrchova Strukttra mriezkového tylu zabrariuju prilepeniu
kompresu na ranu. Snimanie obvazu z rany je Setrné a bezbolestné, efekt
nelepivosti Atraumanu je podstatne znsobeny mastovou impregnaciou. Nehrozi
nebezpecenstvo okluzivneho efektu a tvorby vihkych loZisk s hromadiacim sa
sekrétom. Nadbytocny sekrét sa odvadza do savého kompresu, ktory sa
aplikuje cez Atrauman. Vrstva masti udrziava okraje rany vliaéne a podporuje
tak epitelizaciu; neobsahuje Ziadne Gcinné latky a primesy parafinu. Po
stiahnuti obvazu nezostdvajli na rane Ziadne tazko odstranitelné zvysky masti.
Pre eventudlne chirurgické opatrenia su priaznivé predpoklady a Cistenie rany
je ulahcené.

Indikécie

Na oSetrovanie ran, najma secernujlcich ran (odreniny, trzné rany, trzne
pohmozdené rany, popéleniny, obareniny, poleptaniny). Na krytie miest odberu
a prijmu transplantatov koZe, v plastickej a kozmetickej chirurgii, po
extrakcidch nechtov, operécidch fimozy a pod. Vzhladom na pouZzitie masti
bez G¢innych I4tok je mozné aj vyuzitie v dermatoldgii a tiez u pacientov

s precitlivelou pokozkou a alergickou reakciou na lieky. Podla uvazenia
oSetrujliceho lekdra sa mozu naviac podavat lieCivé substancie.

@ Sposob aplikacie @

Vyberte Atrauman spolu s obidvomi krycimi papiermi z peel-obalu a v zavislosti
od velkosti rany ho podla potreby pristrihnite. Odstrarite kryci papier na jednej
strane, touto ho prilozte na ranu, a potom stiahnite zvy$ny kryci papier. Za
(celom zachytavania sekrétov z rany aplikujte cez Atrauman sterilny, dobre
savy kompres. Ak lekar neurci inak, vymienajte Atrauman pri kazdom prevéze.
Upozornenie: Ak ma Atrauman z terapeutickych dovodov zostat pri prevdze na
rane, moze sa mast pri dlhSom prilozeni resorbovat. Moznému prilepeniu na
ranu zabranite v takychto pripadoch priloZenim druhého kompresu s mastou.

Kontraindikacie
Atrauman sa nesmie aplikovat u pacientov s alergiou na jednu alebo viacero
obsahovych ltok.

Zvlastne upozornenia
Obsah je sterilny, pokial nie st poSkodené peel-obaly. Skladovat vo vodorovnej
polohe pri izbovej teplote nepresahujticej 40 °C.

Datum revizie textu: 2013-11

SK — HARTMANN-RICO spol. s r.0. - 85101 Bratislava
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Wskazoéwki stosowania

Opis produktu
Atrauman to opatrunek z mascig nie zawierajacy substancji czynnych, przez-
naczony do atraumatycznego opatrywania ran.

Sktad

Materiat nosny wykonany z hydrofobowego tiulu poliestrowego impregnowa-
nego mascig na bazie triglicerdydow (ttuszczow obojetnych) nie zawierajaca
substancji czynnych.

Masc zawiera (wg INCI):

Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;

Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Wiasciwosci i sposob dziatania

Cienki, migkki i fatwy do ukfadania poliestrowy materiat no$ny pozostaje stale
w dobrym kontakcie z rana, co jest nieodzowne dla sprawnego odprowadzania
wydzieliny z rany. Hydrofobowe widkienka poliestrowe i gtadka struktura pow-
ierzchniowa siateczki tiulowej przeciwdziataja przyklejaniu sig opatrunku

do rany. Zdejmowanie opatrunku z rany jest tagodne i bezbolesne, przy czym
cecha nie przyklejania sig opatrunku do rany ulega jeszcze polepszeniu dzigki
masci, ktora jest nasycony. Zapobiega to powstawaniu miejsc
nieprzepuszczalnych oraz przestrzeni o utrudnionym odptywie wydzieliny.
Nadmierne ilosci wydzieliny sg odprowadzane do opatrunku chtonnego
naktadanego ponad opatrunkiem Atrauman. Mas¢ zapewnia elastycznos¢
brzegéw rany, wspomagajac tym samym proces epitelizacji. Mas¢ jest
pozbawiona substancji czynnych i nie zawiera zwiazkéw parafinowych. Po
zdjeciu opatrunku na ranie nie pozostaja trudne do usunigcia pozostatosci, co
zapewnia korzystniejsze warunki dla ewentualnych zabiegéw chirurgicznych

i sprzyja procesowi oczyszczania sig rany.

Wskazania

Do opatrywania ran, zwtaszcza ran sgczacych (przy otarciach, ranach szarpa-
nych, ranach ttuczonych, oparzeniach spowodowanych dziataniem ptomieni,
goracych ptynéw i substancji zracych oraz do okrywania miejsc pobrania

i naktadania tkanek w praktyce przeszczepow skory, w chirurgii plastycznej

i kosmetycznej, po zabiegach usunigcia paznokci, operacjach usunigcia stulejki
itp.). Dzigki zastosowaniu masci nie zawierajacej substancji czynnych opatrunki
te mozna takze wykorzysta¢ w dermatologii, a takze u pacjentow o skérze
wrazliwej i z uczuleniami lekowymi. Jesli lekarz uzna to za celowe, wraz z
opatrunkiem mozna zastosowac substancje czynne terapeutycznie.

Wskazowki dotyczace zastosowania

Wyja¢ opatrunek Atrauman z obiema naktadkami ostaniajgcymi z opakowania
jednostkowego i w razie potrzeby przycia¢ odpowiednio do wielkosci rany.
Usuna¢ nakfadke ostaniajaca z jednej strony opatrunku i potozy¢ opatrunek
na ranie, po czym usuna¢ druga naktadke ostaniajaca. W celu odprowadzenia
wydzieliny z rany umocowa¢ ponad opatrunkiem z mascia jatowy opatrunek
chionny. O ile lekarz nie zaleci inaczej, Atrauman nalezy zmieniac przy kazdej
zmianie opatrunku.

Wskazowka: Jesli ze wzgledéw terapeutycznych wymagane jest pozostawienie
opatrunku Atrauman na ranie, po uptywie dtuzszego czasu moze nastapi¢
resorpcja masci. Przytozenie drugiego, dodatkowego opatrunku umozliwia
fatwe zdjgcie opatrunku, ktry przykleit sig do rany.

Przeciwwskazania
Opatrunku Atrauman nie nalezy stosowac przy nadwrazliwosci na ktory$ ze
sktadnikow.

Wskazowki szczegdine
Zawarto$¢ jatowa, dopdki opakowanie jednostkowe nie ulegto uszkodzeniu.
Przechowywac w temperaturze pokojowej (nie wyzszej niz 40 °C) na lezaco.

Data zatwierdzenia lub czesciowej zmiany tekstu: 2013-11

PL — PAUL HARTMANN Polska Sp. z 0.0. - 95-200 Pabianice

067 808/5 (1213)

www.hartmann.info

®

auman_PAB_067 808_5.indd 11

29.11.13



Hasznalati utasitas

Termékleiras
Az Atrauman-készitmények sebkezelésre szolgald, hatéanyagmentes kendccsel
impregnalt kotések.

Osszetétel
Poliészter-gézbdl 4llo, triglicerid- (semleges zsir-) alapd, hatéanyagmentes
kendcsmasszaval impregnalt, hidrofob hordozéanyag

A kendcs (INCI-hoz hasonldan) tartalmaz:
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Tulajdonsagai és hatasmechanizmusa

A vékony, lagy, poliészter alapti hordozéanyag mindig jol hasznélhatd, biztositja
a valadék elfolydsa szempontjdbdl a sebbel sziikséges felilleti érintkezést.

A hidroféb poliészter-szalak és a racsgéz sima feliileti szerkezete akaddlyozza
beleragadasat a sebbe. A kotés levétele a sebrdl kiméletes és fajdalommentes,
ugyanakkor a sebbe bele nem ragaddsat a kendcs déntéen még javitja is,
anélkiil hogy tartani kellene okkluziok és nedves kamréak képzddésétél. A folos
véladékot az Atraumanra helyezett szivokGtés vezeti el. A kendcs a sebszéleket
puhén tartja, és ezdltal gyorsitja a fedéham képzGdését. Hatdanyagmentes és
nem tartalmaz parafinadalékot. A kétés levétele utan a seben nem marad
vissza eltdvolitandé kenlcsmaradvany, az esetleges sebészi beavatkozas
el6feltételei kedvezéek, a seb megtisztitdsa konnyebb.

Javallatok

Sebelldtés, killondsen hamhidnyos sebek (horzsoldsok, szakitott sebek,
20iz6dasok, égési sebek, forrdzasok, marddasok ellatdsa valamint
bératiltetéseknél a bérado és -atvevd feliiletek lefedése a plasztikai és
kozmetikai sebészetben, korémlevételkor, fitymamditéteknél, stb.). A hatéanyag
nélkiili kendcsanyag révén indikalt a bérgyogyaszatban és a gydgyszerérzékeny
betegeknél is. Az orvos mérlegelése alapjan terdpids hatékonysagu anyagok
célzottan hozzdadhatdak.

Alkalmazasi utasitasok

@ Az Atraumant mindkét fedGpapirjaval egyitt kivessziik a csomaghdl és sziikség @
szerint a seb nagysdgdnak megfelel6 méretre vagjuk. Egyik oldaldrdl eltévolitjuk
a fedpapirt, és ezzel az oldaldval a sebre helyezziik, majd eltavolitjuk
a masik feddpapirt is. A sebvéladék befogaddsara steril, szivoképes sebratétet
helyezlink a ken6cskotésre. Ha az orvos masképp nem rendeli el, akkor minden
kotéscserénél cseréljiik az Atraumant is.
Megjegyzés: Ha az Atraumant a kitéscsere soran terapids megfontoldsok
alapjan a seben kell hagyni, akkor hosszabb érintkezés alatt a kendcsanyag
felszivodhat. Az ilyenkor el6forduld esetleges beragadast djabb ken6cskotés
rahelyezésével fel lehet lazitani.

Ellenjavallatok
A Atrauman nem alkalmazhatd olyan személynél, aki tdlérzékeny valamely
oOsszetevével szemben.

Kiilonleges utasitasok
Tartalma steril, amig a belsd csomagoldsok sértetlenek. Tarolas szo-
bahémér-sékleten 40 °C alatt, fektetve.

A szoveg ellendrzésének datuma: 2013-11

HU — HARTMANN-RICO Hungaria Kft. - 2051 Biatorbagy Budapark

auman_PAB_067 808_5.indd 12 29.11.13 11:0



®

WHCTPYKUMs N0 NPUMEHEHNIO

Xapakrepuctuka uspenus
Atrauman - He cofepxalye thapMnpenaparoB MaseBble NOBA3KN.
npyUMeHsiemMble ANst aTpaBMaTyeckoro IeYeHns paH.

CocTas

Hecyuwmii matepnan 13 ruapodo6HOro CeT4aToro nonuacTepa, NPONUTaHHoOro
He CofepxalLe (hapmnpenapaToB Ma3eBoil Maccoi Ha OCHOBE
TPUTANLEPUAOB (HEMTPANbHBIX XXMPOB).

Ma3seBas macca cofepxuT (aHanornyHo INCI) netponatym, kanpusnosble/
KanpyHOBbIE/MUPUCTIHOBbIE/CTEAPUHOBbIE TPUMANLEPUABI; BUC-AUrAMLEPUA
azynara nonavaupuna-2

CBoiicTBa 1 cnocob peiicTena

TOHKMIA, MArKIAA, XOPOLLIO ApanvpyoLLMACS HECYLLMIA MaTepuan 13
nonnacTepa 06ecrneynBaeT NOCTOSHHbIA 1 HEOOXOANMbIA ANst BLIBOAA CEKpeTa
KOHTaKT C paHeBoli NMOBEPXHOCTbIO. [MAPodOGHbIN NOANACTEP-(DUNaMEHT 1
rnanKas noBepxXHOCTHAs CTPYKTYpa CeTYaToro Matepuana npoTMBOAENCTBYIOT
TEHAEHLM NPUKNENBAHNA NOBA3KM K paHe. CHATE NOBS3KW NpOMCXoauT
6e360/1e3HEHHO, NPUYeM 3(MMEKT HENPUKIENBAHNS K paHe yiy4llaeTcs
6narofaps MIMMPErHMpoBaHMI0 Masbio, NpY 3TOM He BO3HWKAET OMACHOCTb
06pa3oBaHmns BNaXHbIX NONOCTEN 1 3aKyNOPKN MOBEPXHOCTHBIX COCYA0B. [ns
NPUHATIS CeKpeTa Atrauman NpUMEHSETCS B COYETaHIM C COPOLIMOHHBIMI
noBsiakamu. MaseBasi Macca AenaeT Kpas paHbl 31aCTUYHbIMUK U TEM CaMbiM
CTUMYNMPYET NpoLiecc anuTenmusaum. OHa He COREPXUT (hapmnpenaparos

11 npumeceit napadguHa. Masesble 0CTaTKu Nerko yaanstotcs, 4to obneryaet
OUMLLIEHE PaHbl, NO3BOASIET TOYHO OMPEAENUTH e COCTOSIHIE U OLEHUTD
HEOOXOANMOCTb BO3MOXHOTO XVMPYPriyecKoro BMeLaTenbCTea.

Moka3zauus
[ins yxona 3a paHamu, B 0COGEHHOCTY NOBEPXHOCTHbIMI (MY CCaamMHaXx,
PBaHbIX 1 YLUMGNEHHBIX paHaX, 0XOorax, 06BapUBaHMN, XMMUYECKIX 0XKOrax,
a TaKke AN MOKPbITAS MECT B3SITUS KOKHOMO NIOCKYTa W (DUKCUPOBAHNS
@ pacLLenneHHbIX KOXHbIX TPaHCMIAHTAToB, B NNACTNYECKOI U KOCMETNYECKOIA @
XUPYPrIAW, NPV YAANEeHUI HorTel, UMO3HbIX onepaumsix 1 T.1.). bnarogaps
He cofepallieil (hapmnpenapaToB MaseBoil Macce NoBs3KI NPUMEHSETCS
Ans NeYeHnsd pad B lepmMatonorumn, a Takke y nauneHToB ¢ L{yBCTBI/ITeJ'IhHOPI
KOXeli 1 MOBBILIEHHOM peakLmeil Ha MeaykaMeHTbl. o YCMOTPeHIo Bpaya
BO3MOXHA KOMOMHALMS C TepaneBTUYECKMU npenapaTamu.

YKasaHus no npuMeHeHnio

locne BCKPbITUS CTEPUNBHOI BHYTPEHHEN YMakoBKi NoBsiaka Atrauman,
MOKPbITas C [IBYX CTOPOH 3alLTHON GyMaXKOiA, BbIDE3aETCs B COOTBETCTBIE
C pa3mepoM paHeBoi NoBEPXHOCTW. [locne YAaneHms OfHON 3aLuTHON
GyMaXXKV NOBA3KA HAKNAbIBAETCS Ha PaHy, 3aTeM CHUMAETCs BTopast
OymMaxka. [ins normoLLeHust CEKPETOB PaHbl KOMMPECC (MKCHpyeTes
CTepUNbHON BNUTLIBAIOLLEA NOBA3KON. ECnI HET Apyrux pexomeHaaLmi
Bpaya, Atrauman 0GHOBNSETCS MPU KKOI CMEHe NOBS3KN.

YKasaHue: ecnu B NIEYEOHbIX LiENsx HEOOXOLNMO ANITENBHOE HANOXKEHNE
MOBSA3KM Ha paHy, TO BO3MOXHA pe30pOLMs Ma3eBoii Macchl v MpUKNenBaHIe
MOBSI3KM K paHe, YTO NErko NpeofioneBaeTcsl HaNoXeHeM BTOPOiA MOBS3KM
CBEPXY.

MpoTuBonokasanus

Atrauman Henb3s NPUMEHTb NPU MUNEePYyBCTBUTENBHOCTY K OAHOMY 13
KOMMOHEHTOB.

OcoOble yKasaHus

CTepuibHO 10 MOMEHTA BCKPbITUS peel-ynakoBok. XpaHUTb B Nexadyem
NONOXEHUN NPW KOMHATHO Temnepatype (Ho He Bbiwe 40 °C).
WHhopmauums no cocTosHmio Ha: 2013 -11

RU — PAUL HARTMANN 000 - 115114 Moskwa
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Bruksanvisning

Produktbeskrivning
Atrauman dr salvkompresser utan verksamma amnen for atraumatisk skonsam
sarbehandling.

Sammanséttning
Hydrofob polyestervév, impregnerad med en salvmassa utan verksamma
amnen pa triglycerid-bas.

Salvan innehaller (analog INCI):
Caprylic/Capric/Myristic/Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Egenskaper

Det tunna, mjuka materialet av polyestervav som Iatt kan draperas, ger en bra
sarkontakt 6ver hela ytan. Den hydrofoba polyestervavens jamna ytstruktur
motverkar tendensen att kompressen fastnar i séret. Forbandet kan avidgsnas
skonsamt och smartfritt. Effekten att forbandet inte vidhaftar i séret forstarks
ytterligare av salvimpregneringen. Overflddigt sekret leds vidare till en
absorptionskompress som bor appliceras Gver Atrauman. Salvmassan haller
sarkanterna smidiga och stoder pa sé satt epiteliseringen. Den &r utan
verksamma dmnen och innehdller inga tillsatser av paraffiner. Atrauman
ldmnar inga salvrester i saret, vilket underlattar sarrengéringen.

Indikationer

For sarbehandling, sérskilt vid exsuderande sar (skrubbsar, brannskador, vid
hudtransplantationer, nagelextraktioner och efter kirurgiska ingrepp tex.
phimosisoperationer). Eftersom salvmassan &r utan verksamma amnen kan
den &ven anvéndas inom dermatologin samt for hud- och lakemedelskansliga
patienter. Terapeutiskt verksamma substanser kan tillséttas efter ldkarens
beddmning.

Anvandningsinformation
Ta ut Atrauman med de bada skyddsfolierna ur peelforpackningen och klipp
vid behov till den i sérets storlek. Ta bort skyddsfolien pa ena sidan och lagg
denna sida pa séret, ta sedan bort den andra folien. En steril, absorberande
@ kompress kan fixeras over salvkompressen for absorption av sarsekret. @
Atrauman bor bytas ut vid varje forbandsbyte, om lakare ej ordinerar annat.
Upplysning: Om Atrauman av terapeutiska skal skall vara kvar pa séret vid
forbandsbytet, kan éver en langre tid en resorption av salvmassan férekomma.
Genom att I&gga pa en extra salvkompress kan i sadana fall dock en eventuell
vidhaftning undvikas.

Kontraindikationer
Atrauman far inte anvdndas vid overkdnslighet mot nagot av innehallsémnena.

Sérskilda upplysningar
Innehdllet &r sterilt vid obruten peelférpackningen. Bor forvaras i rums-
temperatur, inte dver 40 °C, liggande.

Datum fér dversyn av texten: 2013-11

SE — HARTMANN-ScandiCare AB - 33421 Anderstorp
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Brugsanvisning

Produktbeskrivelse
Atrauman er laegemiddelfrie salvekompresser til atraumatisk sérbehandling.

Indhold
Baerematerialet er hydrofobt polyestertyl, som er impragneret med en
leegemiddelfri salvemasse pé triglyceridbasis (neutrale fedtstoffer).

Salven indeholder (ligesom INCI):
Caprylic, Capric, Myristic, Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Egenskaber og virkemade

Det tynde, blade og fleksible baeremateriale af polyester giver altid en god
sarkontaktflade, som er nadvendig for sekretets fiernelse. De hydrofobe
polyesterfilamenter og gittertyllets glatte overfladestruktur modvirker sarets
tendens til at kieebe. Forbindingens fiernelse fra séret er skdnsom og smer-
tefri, da salveimpraegneringen har forhindret enhver klaeben, uden at man
behgver at frygte okklusionseffekter eller dannelse af fugtige kamre. Et over-
skud af sekret ledes videre til et sugekompres, der leegges over Atrauman.
Salvemassen holder sarrandene smidige og understotter derved epiteliserin-
gen. Den er leegemiddelfri og indeholder ingen paraffiner som tilsetninger.
Salverester pa séret, som er vanskelige at fierne, opstar ikke ved fiernelse af
forbindingen, forudsatningere for eventuelle kirurgiske indgreb er gode, og
sdrrensningen lettes.

Indikationer

Atrauman er egnet til sarbehandling, iseer ved vaeskende sar (ved
hudafskrabninger, rifter, hudlasioner, forbreendinger, skoldninger og etsnin-
ger, til daekning af donor- og modtagersteder ved hudtransplantationer, under
plastisk og kosmetisk kirurgi, ved negleextraktion, phimoseoperationer o. lign.).
Atrauman er pa grund af den ldgemiddelfri salvemasse ogsé egnet til
anvendelse i dermatologien samt til hud- og leegemiddeloverfglsomme
patienter. Terapeutisk virksomme substanser kan mélrettet tilsattes efter
laegens sken.

@ Bivirkninger @

Atrauman tages ud af peel-pakningen ved hjelp af de to papirstrimler og
tilskaeres om ngdvendigt til sérets storrelse. Fiern deekpapiret pa den ene side
og laeg denne side pa saret. Derefter fiernes det andet deekpapir. Et sterilt,
sugende sarkompres leegges over salvekompresset og fikseres. Hvis leegen
ikke ordinerer andet, skal Atrauman fornyes ved hvert forbindingsskift.
Oplysning: Hvis Atrauman forbliver pa saret af terapeutiske grunde, kan
salvemassen ved leengere liggetider blive resorberet. | sédanne tilfeelde kan
en eventuelt opstaet kleebning oploses igen ved anbringelse af et ekstra
salvekompres.

Kontraindikationerr

Atrauman ber ikke anvendes ved kendt overfelsomhed over for nogle af
indholdsstofferne.

Saerlige oplysninger

Indholdet er sterilt, salaenge peel-pakningen er udbnet. Lagres liggende ved
stuetemperatur, men ikke over 40 °C.

Dato for endring af teksten: 2013-11

DK — PAUL HARTMANN A/S - 3400 Hillerad
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Kayttoohje

Tuotteen kuvaus
Atrauman on atraumaattiseen haavahoitoon tarkoitettu voideside, joka ei sisélla
vaikuttavia hivenaineita.

Koostumus

Kompressin perusmateriaalina on hydrofobinen polyesteriverkko, joka on
kyllastetty triglyseridi-pohjaisella voidemassalla (neutraalirasvoja). Ei sisélla
vaikuttavia hivenaineita.

Voide siséltdd (INCl:n mukaisesti):
Caprylic/Capric/Myristic/Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Ominaisuudet ja vaikutustapa

Ohut, pehmeé ja erittdin taipuisa polyesteriverkko takaa varman ja suoran
kosketuksen, mika on tarpeen eritteen poistumiseksi haavasta. Hydrofobiset
polyesterisdikeet ja verkon siled pintarakenne véhentdvat tarttumisvaaraa. Side
voidaan poistaa haavalta kivutta. Voiteen erinomainen tarttumista ehkaiseva
ominaisuus korostuu vield entisestaén, koska haavaan ei paése
muodostumaan tukoksia eiké kosteita pesékkeitd. Ylimaardinen erite voidaan
keréta Atrauman-kompressin pédlle kiinnitettdvadn imevaan sidokseen. Voide
pit&d haavan reunat pehmeind, mikd edist&é epitelisoitumista. Voide ei sisélla
vaikuttavia hivenaineita eikd mitdan parafiinin aineosia. Voiteesta ei jad
haavalle vaikeasti poistettavia jadnteitd. Voide luo hyvét edellytykset
mahdollisesti tarvittaville kirurgisille toimenpiteille ja haavan puhdistuminen
helpottuu.

Kéyttoaiheet
Haavahoitoon, erityisesti erittavien haavojen (hiertymien, repimdhaavojen,
ammottavien haavojen, palohaavojen, syépymien) hoitoon. Taman lis&ksi sopi-
va ihonsiirroissa luovuttajan ja saajan ihoalueiden peitteeksi, plastisessa ja
kosmeettisessa kirurgiassa, kynsienpoistossa, esinahkaleikkauksissa jne.
Sopii kaytettdvaksi myds dermatologiassa seké herkkaihoisille ja ladkkeille
herkisty-neille potilaille, koska voiteessa ei ole vaikuttavia hivenaineita.
@ Terapeuttisesti vaikuttavia aineita voidaan kayttad laakarin maaréysten muka- @
an.

Kayttotiedot

Atrauman otetaan kummankin suojapaperin peittdména kalvopakkauksesta
ja leikataan tarpeen tullen haavalle sopivaksi. Toinen suojapaperi poistetaan
ja side asetetaan tdmd puoli alaspéin haavalle. Paallimméinen suojapaperi
pois-tetaan. Haavaeritteen kerddmiseksi voidaan kompressin ylle kiinnittdd
imukykyinen steriili haavasidos. Atrauman vaihdetaan joka kerran
haavasidoksen vaihdon yhteydessé, ellei la&kdri ole muuta maarannyt.
Huomautus: Mikdli Atrauman jatetédn terapeuttisista syistd pitemméksi aikaa
paikalleen, tdmd saattaa johtaa voidemassan imeytymiseen. Mahdollisesti
haavaan takertunut kompressi saadaan irtoamaan kiinnittdmalla sen péélle
uusi voidekompressi.

Vasta-aiheet
Atrauman-sidosta ei saa kdyttdd, jos potilas on yliherkkd jollekin sen
valmistusaineelle.

Huomioitava erityisesti
Séilyy steriilind, kun kalvopakkaus on ehjd. Sdilytettdva huoneenldmmadssa
(ei yli 40 °C) sdilytetdén vaaka-asennossa.

Tekstin muuttamispaivdmaard: 2013-11
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Bruksanvisning

Produktbeskrivelse
Atrauman er legemiddelfrie salvekompresser til atraumatisk sarbehandling.

Sammensetning
Baerematerial av hydrofobt polyestertyll, impregnert med en legemiddelfri
salvemasse pd triglyceridbasis (ngytrale fettstoffer).

Salven inneholder (analog INCI):
Caprylic/Capric/Myristic/Stearic Triglyceride;
Bis-Diglyceryl Polyacyladipate-2

Egenskaper og virkemate

Det tynne, myke, fleksible baerematerialet av polyester gir alltid god sarkontakt,
noe som er ngdvendig for sekretaviapet. De hydrofobe polyesterfilamenter og
gittertyllets glatte overflatestruktur motvirker sammenklistring av séret. Avtak
av bandasjen er skanende og smertefritt, her er salveimpregneringen en ves-
entlig faktor til & motvirke sammenklistring, uten & matte frykte
okklusiveffekter eller dannelse av fuktige kammer. Overfladig sekret fares
videre via en sugekompress som applikeres over Atrauman. Salvemassen
holder sérkantene smidige og fremmer dermed epiteliseringen. Den er
legemiddelfri og inneholder ingen tilsetning av parafiner. Man unngér
salverester pa saret som er vanskelige & fierne etter bandasjen tas av
forutsetningene for eventuelle kirurgiske inngrep er fordelaktige, og
sarrensingen forenkles.

Bruksomrader

Til sérbehandling, spesielt sér med sekretdannelse (skrubbsér, riftsér, lesjoner,
forbrenninger, skoldninger, etsinger og til dekking av donor- og mottakersteder
ved hudtransplantasjoner, i plastisk og kosmetisk kirurgi, vednegleekstraks-
joner, Fimoseoperasjoner osv.). Fordi at salvemassen er legemiddelfri, er den
0gsa egnet til bruk i dermatologien samt for hud- og legemiddeloverfelsomme
pasienter. Substanser med terapeutisk virkning kan brukes malrettet etter
legens skjgnn.

Bruksinformasjon
@ Atrauman tas ut av peelpakningen ved hjelp av to papirstrimler og klippes @
om ngdvendig til sérets sterrelse. Ta av dekkpapiret pa den ene siden og legg
den pa saret. Deretter fiernes det andre dekkpapiret. For opptak av sérsekret
festes en steril, sugende sarkompress over salvekompressen. Hvis legen ikke
har forordnet noe annet, mé Atrauman fornyes ved hvert bandasjeskift.
Henvisning: Skal Atrauman av terapeutiske grunner forbli pa saret ved
bandasjeskift, sa kan det resultere i en resorpsjon av salvemassen over lengre
ligge-tid. I slike tilfeller kan en eventuell sammenklistring lases ved at det
legges pa en ekstra salvekompress.

Kontraindikasjoner

Atrauman ma ikke benyttes hvis det foreligger en overgmfintlighet mot en av
innholdsstoffene.

Spesielle opplysninger

Innholdet er sterilt, s lenge peelpakningen er udpnet. Lagres liggende ved
romtemperatur, men ikke over 40 °C.

Oppdateringsdato: 2013-11

NO — PAUL HARTMANN AS - 0278 Oslo
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Atrauman.

Salbenkompresse
Impregnated dressing
Pansement interface gras
Zalfkompres
Compressa con pomata
Apdsito impregnado

(O] Compressa impregnada (O]
Enifepa pe ahowdi
Kompres s masti
Kompres s mastou
Opatrunek z mascia
Kendccsel impregnalt kotés
MaseBas noBsi3ka
Salvkompress
Salvekompres
Voideside
Salvekompress
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